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@) Prévention & Santé au Travail - PREV 11

Travailler par Fortes Chaleurs — Prévention du Risque Canicule

Tout salarié exposé aux fortes chaleurs — travailleurs en extérieur (BTP, espaces
verts, agriculture), ateliers chauds, entrepots

£ Public visé
Prérequis Aucun
¢ Modalité Présentiel — Intra ou Inter — Sur site ou salle adaptée

& Effectif Jusqu'a 12 participants

& Référentiel Recommandations INRS — Plan national canicule — ORSEC — Code du travail
clerentie Art. R4223-13

@& OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

1. Reconnaitre les signes de coup de chaleur et d'épuisement thermique
Adapter les conditions de travail lors d'épisodes caniculaires
Mettre en place un plan de prévention chaleur conforme aux recommandations INRS

Connaitre les obligations réglementaires de I'employeur lors d'une alerte canicule

ol FeR N

Intervenir face a un collégue victime d'un coup de chaleur

[0 PROGRAMME DE FORMATION

Physiologie — mécanismes de thermorégulation, effets de la chaleur sur I'organisme
Risques — coup de chaleur vs épuisement thermique, signes d'alerte, populations a risque
Obligations légales — ORSEC canicule, obligations employeur, plan chaleur extréme

Mesures de prévention — hydratation, aménagement des horaires, équipements, conduite a tenir

Quiz de connaissances + exercice pratique de reconnaissances des signes et

M Evaluation RN
. aluatio conduite a tenir

Sanction Attestation nominative — Prévention du Risque Canicule

. OPCO (plan de développement des compétences) / Prise en charge directe

Délai d’acces : a partir de la signature de la convention de formation, la prestation
& Délai d’accés est organisée dans un délai de 4 semaines en moyenne, selon les disponibilités du
commanditaire et du formateur.

Adaptation sur demande selon la situation de handicap — Contacter le référent
handicap au moins 15 jours avant le début de la formation

Accessibilité

Taux de satisfaction stagiaires (sur 5) : A venir | Taux de participants capables
lull Indicateurs de reconnaitre les signes de coup de chaleur : A venir | Nombre
d'établissements formés : A venir

Sur devis — a partir de 450 € HT par session (demi-journée) ou 750 € HT par
EH Tarif journée, selon le nombre de participants et le site d’'intervention. Contactez-nous
pour un devis personnalisé.
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