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🩺 Secourisme  ·  SECOURS 9 

Premiers Secours Adaptés aux Risques Spécifiques 

 

⏱ Durée Modulable — sur devis après analyse des risques 

👥 Public visé 
Salariés exposés à des risques professionnels identifiés — tous secteurs (BTP, 
industrie, santé, logistique, chimie…) 

📋 Prérequis 
Formation SST ou PSC1 recommandée — programme adapté si public sans 
prérequis 

📍 Modalité Présentiel — Intra obligatoirement — Sur site client avec le matériel du client 

👤 Effectif Jusqu'à 12 participants 

📚 Référentiel Code du travail Art. R4224-15 — Obligation d'adaptation aux risques de l'activité 

 

🎯  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

1.  Appliquer les gestes de premiers secours directement adaptés aux situations d'urgence de son poste 

2.  Utiliser le matériel de secours spécifique disponible sur site 

3.  Adopter les bonnes procédures de protection face aux dangers identifiés 

4.  Alerter et accueillir les secours spécialisés en transmettant les informations critiques 

5.  Participer activement à la prévention des accidents liés aux risques spécifiques 

 

📖  PROGRAMME DE FORMATION 

M1 Identification des risques spécifiques au poste — analyse des accidents passés 

M2 Gestes de secours adaptés — scénarios personnalisés selon les risques identifiés 

M3 Matériel de secours spécifique du site — manipulation et procédures 

M4 Alerte et collaboration avec les secours spécialisés — exercice terrain 

 

✅ Évaluation 
Évaluation continue lors des mises en situation sur site — observation des 
comportements et des procédures 

🏅 Sanction 
Attestation nominative de formation — Premiers Secours Adaptés aux Risques 
Spécifiques 

💰 Financement 
OPCO (plan de développement des compétences) / Prise en charge directe 
employeur 

⏱ Délai d’accès 
Délai d’accès : à partir de la signature de la convention de formation, la prestation 
est organisée dans un délai de 4 semaines en moyenne, selon les disponibilités du 
commanditaire et du formateur. 

♿ Accessibilité 
Adaptation sur demande selon la situation de handicap et les risques spécifiques du 
site — Contacter le référent handicap en amont 

📊 Indicateurs 

Taux de satisfaction stagiaires (sur 5) : À venir | Taux de maîtrise des gestes 
adaptés aux risques du site : À venir | Nombre d'entreprises clientes formées : 
À venir 

💶 Tarif 
Sur devis — à partir de 350 € HT par session (demi-journée) ou 650 € HT par 
journée, selon le nombre de participants et le site d’intervention. Contactez-nous 
pour un devis personnalisé. 

  


